
ПРЕДОТВРАЩЕНИЕ ЭКСТРЕМИЗМА В ПОДРОСТКОВОЙ СРЕДЕ 
  
Одной из острейших социальных проблем современности является распространение экстремизма. Особую 
обеспокоенность вызывают проявления экстремизма в подростковой среде, поскольку представители этой 
возрастной группы наиболее подвержены негативному информационно-психологическому воздействию со 
стороны лиц и группировок экстремистской направленности. 
Деятельности по профилактике подросткового экстремизма  придается важнейшее значение. 
Экстремизм (от лат. extremus) – приверженность к крайним идеям, взглядам и действиям. Ему присущи 
насилие или его угроза, однобокость в восприятии проблем и поиске путей их решения, стремлении навязать 
свои принципы и взгляды, фанатизм, опора на чувства, инстинкты, предрассудки, неспособность или 
игнорирование толерантности, компромиссов. 
Уголовный кодекс Российской Федерации под преступлениями экстремистской направленности понимает 
преступления, совершённые по мотивам политической, идеологической, расовой, национальной или 
религиозной ненависти или вражды либо по мотивам ненависти или вражды в отношении какой-либо 
социальной группы. 
Что относится к экстремистским действиям 
Закон «О противодействии экстремистской деятельности» трактует данное понятие следующим образом: 

 насильственная смена положений Конституции, а также попытка нарушения целостности государства; 

 публичное оправдание террористических актов; 

 пропаганда социальной, расовой и религиозной нетерпимости; 

 распространение идей превосходства человека по расовому, религиозному или какому-либо другому 
признаку; 

 нарушение прав и свобод человека по расовому, религиозному или национальному признаку; 

 препятствие законной деятельности государственных служб или религиозных организаций путем угроз 
или силового воздействия; 

 воспрепятствование участию граждан в избирательном процессе путем угроз или силовыми методами; 

 пропаганда нацистской идеологии, а также публичная демонстрация ее символов и атрибутов; 

 массовое изготовление, хранение и распространение экстремистских материалов; 

 публичные призывы к участию в экстремистской деятельности; 

 публичное ложное обвинение лиц, занимающих государственные должности; 

 финансирование, организация и подготовка действий, указанных выше, подстрекательство. 
 

ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
Лицо, достигшее определенного возраста, установленного законом, может быть привлечено как к 
административной, так и к уголовной деятельности за экстремизм. Статья 282 УК РФ предусматривает 
ответственность за следующие деяния: 

 унижение человеческой чести и достоинства; 

 возбуждение ненависти или враждебных чувств к отдельным лицам или их группе; 

 организация сообществ экстремистского характера; 

 организация, координация и обеспечение деятельности подобных сообществ. 
Основная проблема состоит в том, что многие подростки чувствуют свою безнаказанность. 
Тем не менее, в определенных законом случаях даже несовершеннолетние лица привлекаются к 
ответственности за экстремизм.  
 
Статья 282 УК РФ подразумевает осуждение лиц, не достигших 18 лет, за размещение в глобальной сети 
видеороликов, а также любой другой документации пропагандистского характера со сценами насилия или 
призывами к нему. 
 
Статьи 243-244 подразумевают ответственность несовершеннолетних за уничтожение исторических и 
культурных памятников, а также надругательство над местами захоронения и телами умерших. Наказание 
может выражаться в крупном денежном штрафе, исправительных работах или лишении свободы. 

 
 



ПРОТИВОДЕЙСТВИЕ И САМООБОРОНА 
 

Примеры ситуаций экстремистской деятельности, а также действия по предотвращению и самообороне: 
  

Экстремистская деятельность Действия 

Угроза подрыва бомбы в 
помещении 

в ходе телефонного или иного контакта со 
злоумышленником попытайтесь выяснить подробности о 
месте и предполагаемом времени взрыва; 
по возможности запишите разговор на цифровой 
носитель или же сделайте пометки на бумаге; 
не прикасайтесь ни к каким подозрительным предметам, 
вызовите правоохранительные органы в случае их 
обнаружения; 
покиньте здание, не пользуясь лифтом и находясь 
подальше от оконных проемов; 
если предыдущее действие невозможно, нужно найти 
хотя бы какое-то укрытие от обломков (например, под 
столом) 

Поджог здания 

вызовите службу спасения; 
подойдите к двери и проверьте ее температуру — если 
она горячая, открывать нельзя, а потому следует искать 
другие пути эвакуации; 
обезопасьте дыхательные пути от проникновения 
угарного газа (влажная повязка или маска); 
если выбраться из помещения невозможно, заделайте 
щели в двери влажными тряпками; 
немного приоткройте окно и подайте сигнал бедствия 

Теракт в самолете 
сообщите сотрудникам или спецслужбам о лицах, 
которые ведут себя подозрительно; 
не пытайтесь в одиночку бороться с экстремистом 

Телефонная угроза 

если ваш телефон не оснащен звукозаписывающим 
механизмом, постарайтесь дословно отобразить 
разговор на бумаге; 
обратите внимание на голос экстремиста и попытайтесь 
составить его приблизительный портрет; 
внимательно отнеситесь к звуковому фону, это может 
оказаться полезным при определении его 
местонахождения; 
передайте информацию в правоохранительные органы 

Письменная угроза 

как можно меньше контактируйте с документом, 
стараясь сохранить его в первоначальном виде; 
передайте документ, а также конверт и любые другие 
приложения в правоохранительные органы 

  


